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SanDisk Sansa Clip+
Kommentar: Du får mycket för 
pengarna då spelaren har både radio 
och inspelningsfunktion. Displayen är 
tydlig men något svårmanövrerad i 
farten. Lurarna okej, men inte så bra 
ljud.
Pris: 450 kronor. 
Utrymme: 4 GB.
Vikt: 24 gram.

”toppen- 
ljud men 
passar  
endast  
stilla-
sittande”

”spelaren 
man vill  
bli sedd  
med”

”Känns 
lite 
plastig”

”Burkigt  
ljud  
drar ner  
betyget”

Vi har testat fem mp3-spelare och en mobiltelefon laddade 
med musik. Ljudkvaliteten varierade stort, liksom komforten, tyckte 
Friskispressens testgrupp efter att ha tränat med samtliga spelare.

Så gjorde vi testet:  En testgrupp bestående av fem löpvana personer har sprungit med samtliga mp3-spelare. Därefter har de fått ge betyg och kommenterat produkterna. 
Medföljande hörlurar har använts.

Rätta takterna för löpturen Sony Walkman NWZ-W252
Kommentar: Skönt att slippa 
sladd, men spelaren 
är alldeles för  
obekväm att 
springa med, 
wobblar runt i 
öronen och tynger 
ner. Ljudet är fantas-
tiskt bra och spelaren 
tål väta. Dyr.
Pris: 1 000 kronor.
Utrymme: 2 GB.
Vikt: 42 gram.

Grundig MPaxx 928 Hydrox
Kommentar: Vattentät spelare 
med bra clip. Sladden och ”öron
bågen” trasslar sig lätt. Delade  
meningar om hörlurarnas komfort, 
men de sitter på plats. Tonar ner 
låtarna vid byte. Något tunn bas.
Pris: 600 kronor.
Utrymme: 2 GB.
Vikt: 25 gram.

Apple iPod shuffle
Kommentar: Lätt, praktisk och 
snygg spelare utan display men  
med tydliga knappar. Minus för att  
iTunes krävs för överladdningen.  
Bra clip. Härligt ljud, dock något  
klen bas.
Pris: 499 kronor.
Utrymme: 2 GB.
Vikt: 11 gram.

Iphone
Kommentar:  
Stor att ha 
med sig, kräver 
armband. Bra 
ljud, manövreras 
genom sladdklick. 
Möjligheten till 
träningsappar, 
som Runkeeper, är 
en fördel, liksom 
att du kan ringa om något händer.
Pris: Beror på vilken mobiltelefon
operatör du väljer.
Utrymme: 16 GB.
Vikt: 135 gram.

Philips GoGear Spark
Kommentar:  
Har både radio och 
inspelningsfunktion, 
därför prisvärd. Har 
tydlig display och 
är ganska lätt att 
manövrera. Ljudet är 
okej men radiomottagningen  
dålig. Sitter fast med clip.
Pris: 399 kronor.
Utrymme: 4 GB.
Vikt: 21 gram.
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